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Pondelok Chlieb s maslom a syrom, Polievka zeleninové s ryzou Biely jogurt s medom, jablko
5.10. paprika Kuracie stehno, dusena ryza, uhorkovy Alergény: 7

Alergény: 1,7 Salat

Néapoj: Caj s citrénom Alergény: 9
Utorok Rozok s vajickovou natierkou, Polievka fazulova Chlieb s lekvarom, mlieko
6.10. redkovka Spagety s paradajkovou omackou a syrom | Alergény: 1,7

Alergény: 1, 3 Alergény: 1,3,7,9

Napoj: Kakao
Streda Ovsena kasa s ovocim Polievka hovadzia s rezancami Tvarohovy kold¢, hruska
7.10. Alergény: 1,7 Zemiakova kasa, masové gulky v Alergény: 1, 3,7
ZMENA Napoj: Ovocny caj paradajkovej oméacke

Alergény: 1, 3,9

Zmena: namiesto rezfa sa podavaju masové gulky
Stvrtok Celozrnny chlieb s tuniakovou Polievka brokolicova Banan, rozok
8.10. natierkou Ryba na masle, varené zemiaky, mrkvovy |Alergény: 1

Alergény: 1, 4,7 Salat

Néapoj: Mlieko Alergény: 4,7, 9
Piatok Palacinky s dzemom Polievka slepacia s mrvenickou Ovocny salédt s jogurtom
9.10. Alergény: 1, 3,7 Zeleninové rizoto so syrom Alergény: 7

Napoj: Caj

Alergény: 3,7, 9

Ovocie zo skolského programu.

Alergény: 1 Obilniny obsahujltce lepok, 2 Kérovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Séja, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zeler, 10 Horcica, 11 Sezam, 12 Oxid
siri¢ity a siricitany, 13 VI¢i bob (lupina), 14 Makkyse

Zmena jeddlneho listka vyhradena.
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